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《基础德语1》课程教学大纲


一、课程基本信息
	课程名称
	基础德语1

	
	Basic German 1

	课程代码
	2020363
	课程学分
	10

	课程学时 
	160
	理论学时
	128
	实践学时
	32

	开课学院
	外语与国际教育学院
	适用专业与年级
	德语专业 大学一年级

	课程类别与性质
	学科基础课
专业基础必修课
	考核方式
	考试

	选用教材
	《交际德语教程A1》第三版，ISBN 978-7-5446-7930-5，上海外语教育出版社，2024
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	无

	课程简介
	《基础德语1》是德语专业本科一年级必修的核心基础课程，旨在为零起点学生系统搭建德语语言框架。课程以语言交际为导向，遵循“感性认知—规则归纳—情景应用”的教学路径，全面训练学生的语音、语法、词汇及听、说、读、写、译综合技能。
课程目标明确分为三个维度：知识上，要求学生掌握基础语法体系和高频词汇，熟悉日常交际场景的典型表达；能力上，培养学生能在简单情境中进行口头和书面交流；素养上，注重跨文化意识的启蒙，引导学生客观认识中德文化差异，同时融入爱国主义和正确的国家观、民族观教育，坚定文化自信，拓展国际化视野。
教学上坚持以学生为中心，采用情景模拟、任务驱动和小组协作等启发式方法。学生需课前预习、课上积极参与、课后完成作业，确保学生扎实打好语言基本功，为后续课程奠定坚实基础。

	选课建议与学习要求
	该课程是德语专业一年级学生的专业必修课。

	大纲编写人
	[image: ][image: ]（签名）
	制/修订时间
	2026. 9.1

	专业负责人
	[image: ]（签名）
	审定时间
	2026.9.3

	学院负责人
	[image: ]（签名）
	批准时间
	2026.9.3





二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	掌握德语发音规则，识记约700个德语单词，正确使用其中约500词左右。

	
	2
	理解并运用每课重点介绍的语法知识，如动词现在时变位、冠词、情态动词等

	技能目标
	3
	能够听懂并用德语进行简单的日常对话，能够读懂简单的德语短文

	
	4
	能够制定并实施学习计划，能搜集、获取所需要的德语学习资源。

	素养目标
(含课程思政目标)
	5

	通过对比中德语言表达习惯与文化行为差异，客观认识不同文化，增强文化自信，自觉维护国家形象与民族尊严。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1品德修养：①爱党爱国，坚决拥护党的领导，热爱祖国的大好河山、悠久历史、灿烂文化，自觉维护民族利益和国家尊严。④爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。

	LO2专业能力：①具有专业所需的人文科学素养。②掌握德语语言基本理论与知识，具备扎实的语言基本功和听、说、读、写、译等语言应用能力。

	LO4自主学习：①能根据需要确定学习目标，并设计学习计划。②能搜集、获取达到目标所需要的学习资源，实施学习计划、反思学习计划、持续改进，达到学习目标。

	LO8国际视野：①具备外语表达沟通能力，达到本专业的要求。②理解其他国家历史文化，有跨文化交流能力。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	①④
	M
	5. 通过对比中德语言表达习惯与文化行为差异，客观认识不同文化，增强文化自信，自觉维护国家形象与民族尊严。
	100%


	LO2
	①②
	H
	1.掌握德语发音规则，识记约700个德语单词，正确使用其中约500词左右。
	30%

	
	
	
	2．理解并运用每课重点介绍的语法知识，如动词现在时变位、冠词、情态动词等
	30%

	
	
	
	3. 能够听懂并用德语进行简单的日常对话，能够读懂简单的德语短文
	40%

	
LO4
	①②
	M
	4. 能够制定并实施学习计划，能搜集、获取所需要的德语学习资源。
	100%

	


LO8
	①②
	H
	5. 通过对比中德语言表达习惯与文化行为差异，客观认识不同文化，增强文化自信，自觉维护国家形象与民族尊严。
	100%



三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK5]Start Willkommen! （欢迎）
预期学习成果： 掌握字母表及特殊字母（ä, ö, ü, ß）的发音与拼读；能用德语进行初次见面的问候与自我介绍；了解德语国家的文化标志，激发跨文化兴趣。
核心知识点和能力要求： 掌握问候语、自我介绍、教室物品及国际通用词的基本词汇；完成德语元音的认读与发音训练；区分德语与英语相似字母的发音差异；运用W-疑问句（wie, wer, wo, was）询问他人姓名、来源地等。
教学难点： 特殊字母（ä, ö, ü, ß）的辨认与正确发音；W-疑问句的疑问词选择与语序。

	单元1：Sommerkurs in Leipzig（莱比锡暑期班）
预期学习成果:能介绍自己和他人的姓名、来源地和所讲语言；能理解关于德语课程和国家的简单文本；了解德国的邻国以及瑞士的多语言状况，初步具备在德语国家日常交流的基本语言能力。
核心知识点和能力要求：掌握国家、语言、城市及个人介绍相关的核心词汇（如woher, sprechen, kommen）；完成德语辅音的认读与发音训练；运用人称代词主格（ich, du, er/sie/es等）搭配规则动词现在时变位，进行自我介绍和询问他人信息；区分W-疑问句与是非疑问句（Ja/Nein-Fragen）的语序差异，并正确选择疑问类型；朗读对话句子时体现句重音，使语调自然且语义清晰。
教学难点：动词变位（特别是不规则变化如sein）；疑问句与陈述句的语序区别；句重音的正确把握，影响语义理解

	单元2：Möller oder Müller?（姓名与数字）
预期学习成果:能正确朗读和书写地址、电话号码及数字（1–1000）；能询问和核对姓名拼写，并运用疑问词进行追问；能够理解简单的漫画和杂志短文，体会德语姓氏的文化多样性。
核心知识点和能力要求：
掌握数字1–1000的德语表达规则，书写数字并朗读电话号码和地址；运用定冠词（der/die/das）与不定冠词（ein/eine）区分名词性别，列举常见物品的单复数形式；识别并区分变元音（ä, ö, ü）的发音差异，能准确拼读含有变元音的姓氏（如Möller/Müller）；听懂听力材料中的数字信息并记录，完成简单的数字计算（如加法、价格累加）。
教学难点：名词复数形式的记忆与使用（无统一规则）；变元音的发音区分（如Möller vs. Müller）；听力中数字的快速捕捉（尤其是百位以上）

	单元3：Arbeiten im Café（在咖啡馆工作）
预期学习成果：能在咖啡馆等餐饮场景中进行点餐、询问价格并完成支付；能读懂简单的账单和短消息；能使用定冠词与不定冠词表达物品，并运用动词sein描述位置或状态。
核心知识点和能力要求：
掌握饮品、食物、价格及点餐付款相关的词汇（如bestellen, zahlen, kosten,）。
区分定冠词与不定冠词的用法，选择正确冠词搭配名词性别。
运用动词sein（bin, bist, ist, sind, seid）描述物品位置、价格或人物状态。
能够完成点餐情景对话，解读账单金额，撰写简单的约会短消息
教学难点：德语名词性别的记忆（der/die/das）与不定冠词的正确选择；sein变位（bin, bist, ist, sind, seid）的熟练运用

	单元4：Lecker essen!
预期学习成果：能谈论食物并表达喜好与口味；能读懂菜单及简短美食博客；了解德语国家特色饮食；能正确使用宾格冠词和否定词nicht/kein进行点餐和简单评价。
核心知识点和能力要求：食物与菜单词汇；定/不定冠词第四格（Akkusativ）变化；否定冠词kein与否定副词nicht的区别；长短元音发音。能力：能看懂菜单并点餐，能写简短美食评论。
教学难点：宾格冠词（den, einen等）的正确选用；nicht与kein的语义区分（否定名词用kein，否定动词用nicht）；长短元音（如essen vs. lesen）的听觉辨别。

	单元5：Hast du Zeit?
预期学习成果：能表达时间、日期和星期，约定日程并描述日常作息；能询问出发时间并回应邀请；掌握可分动词结构和疑问句语序。
核心知识点和能力要求：时间表达（Uhr, Minuten）、星期、时刻介词（um, von...bis）；可分动词（如aufstehen, anrufen）的现在时框型结构；一般疑问句与补充疑问句的语序。能力：看懂时刻表和日程表，写简短日程安排。
教学难点：可分动词前缀在句末的位置（框型结构）；时间表达中介词（um, von, bis）的正确使用；疑问句与陈述句的语序差异。

	单元6：Meine Stadt
预期学习成果：能描述城市景点和交通方式，理解公共交通信息及导航提示；能问路和指路；会用物主代词（主格）和sein的过去式描述位置和经历。
核心知识点和能力要求：交通工具与城市方位词汇；物主代词（mein, dein, sein等）主格变化；sein的过去式war/waren；发音ts/tz/z（如Platz, Stadt）。能力：能看懂App中的交通信息，进行简单问路对话。
教学难点：物主代词词尾与名词性数格的匹配；sein过去式war的变位记忆；齿龈音ts/tz与摩擦音z的准确发音。

	单元7：Der neue Job
预期学习成果：能介绍公司基本情况，描述建筑物内房间和物品位置；掌握职场正式与非正式问候语；正确运用序数词和地点介词（in, an, auf, neben）。
核心知识点和能力要求：办公室设施与职位词汇；序数词（erste, zweite等）构成及用法；介词in/an/auf/neben表地点（支配第三格）。能力：能理解职场播客，能口头描述办公室方位。
教学难点：序数词词尾变化（如am ersten）；地点介词与第三格（Dativ）的搭配（如im Büro, am Tisch）；an与auf在“靠、在...上”的细微区别。

	单元8：Freizeit und Hobbys
预期学习成果：能表达喜好和能力，谈论业余爱好和运动；能描述学习地点；能用sein/haben的过去式叙述过去状态（如“我在那里”“他有”）。
核心知识点和能力要求：爱好、体育及大学生活相关词汇；情态动词können的现在时变位；sein和haben的过去式（war/waren, hatte/hatten）；-er词尾发音（如Lehrer, Sportler）。能力：能撰写简短的爱好采访或vlog脚本。
教学难点：können的变位（ich kann, du kannst等）与动词原形搭配；sein/haben过去式与现在式的混用；-er在词末的弱化发音（[ɐ] vs. [ər]）。

	单元9：Zuhause
预期学习成果：能描述住宅格局、房间和家具，表达个人喜好；能谈论理想住房并理解小型住宅（Tiny Houses）相关文本；掌握复合词构词法和介词（in, unter, auf, zwischen, an, neben, hinter）表位置。
核心知识点和能力要求：住宅类型、房间、家具词汇；复合名词构词法（如Wohnzimmer）；地点介词+第三格；zu+形容词表程度（zu teuer）。能力：能描述房间布局，写简短房屋评价。
教学难点：多个地点介词（an/auf/neben等）的语义区分；复合词重音（首词重读）与词义推断；zu+形容词与sehr的语用差别。

	单元10：Familie Schumann
预期学习成果：能描述家庭成员和家族关系，介绍家族企业；询问家庭成员情况；掌握现在完成时（haben+第二分词）及物主代词第四格。
核心知识点和能力要求：家庭称谓、代际关系、职业履历词汇；现在完成时（haben+Partizip II）构成及用法；物主代词（mein, dein, sein等）第四格变化；词末-en弱读。能力：能画简单家谱并口头介绍，看懂家庭采访文章。
教学难点：现在完成时中第二分词的位置（句末）；规则与不规则第二分词记忆；物主代词第四格词尾与名词性数格匹配。

	单元11：Viel Arbeit
预期学习成果：能介绍职业和培训经历，描述工作内容和地点；能使用职业阴性称谓；掌握可分动词的现在完成时及-ieren动词完成时。
核心知识点和能力要求：职业名称、工作活动场所词汇；阴性职业称谓（-in词尾）；可分动词完成时（如aufgepasst→hat aufgepasst）；-ieren动词完成时不加ge-（如studiert）。能力：能读懂职业简介和读者来信，区分正式/非正式称呼。
教学难点：可分动词完成时中-ge-插入位置（如auf-ge-passt）；-ieren动词完成时（ohne ge-）的例外规则；第二分词中长短元音变化（如gefahren vs. gesagt）。

	单元12：Essen und Trinken
预期学习成果：能购买食品并表达饮食偏好，能描述食谱步骤；掌握疑问词welch-和情态动词müssen；能用顺序副词（zuerst, dann, danach, zum Schluss）组织流程描述。
核心知识点和能力要求：食品、度量衡单位（Gramm, Liter等）；疑问词welch-变位（welcher/welche/welches）；müssen变位及用法；顺序副词连接步骤。能力：能看懂网页菜谱，进行食品购买角色扮演。
教学难点：welch-与不定冠词在疑问中的替换关系；müssen与sollen的语义混淆（必须vs.应该）；口语中ch发音（[ç]与[x]）的区分。

	单元13：Fit und gesund
预期学习成果：能谈论运动项目和身体部位，描述健康与疾病；能给出指令和建议；掌握sein作助动词的完成时、情态动词sollen和命令式。
核心知识点和能力要求：运动、身体部位、疾病词汇；以sein为助动词的完成时（如ist gefahren）；sollen的变位及表建议；命令式（du/Sie/ihr形式）；发音st/sp（如Sport, Stadt）。能力：能看懂健康杂志，能模拟医患对话。
教学难点：sein/haben作完成时助动词的选择（运动/位置变化用sein）；命令式不规则元音变化（如fahren→fähr!）；st-和sp-在词首读[ʃt]/[ʃp]

	期末复习：Wiederholung
预期学习成果： 系统梳理本学期语音、语法、词汇及交际功能，形成完整知识框架；能综合运用所学完成跨单元情景任务，查漏补缺，具备期末应试能力。
核心知识点和能力要求：
语音：巩固变元音、长短元音、复合词重音、句重音及易错发音（st-/sp-、-er、ch等）。
语法：动词现在时变位、可分动词框型结构、sein/haben过去式、现在完成时（含可分动词及-ieren动词）、情态动词（können/müssen/sollen）、命令式；冠词（定/不定/否定）第一、四格；物主代词主格及第四格；时间与地点介词（+第三格）；形容词变格（不定冠词后）及比较级；序数词、复合名词、顺序副词；疑问句语序。
词汇与交际：各单元主题词汇（个人信息、饮食、城市交通、职场、住宅、家庭、爱好、健康、服装、季节等）及相应交际功能（问候、点餐、问路、约定、描述喜好、提建议等）。
综合能力：能听懂多主题对话，阅读中等难度短文，完成约150词的短文写作（如自我介绍、日程、评价等）。
教学难点： 完成时助动词（haben/sein）选择及第二分词位置；可分动词框型结构；形容词变格与比较级叠加；物主代词词尾匹配；多个地点介词语义区分；各时态及否定词（nicht/kein）的正确选用。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4
	5

	[bookmark: _Hlk234422893]Start Willkommen
	√
	
	√
	√	
	

	1. Sommerkurs im Leipzig
	√
	√
	√
	
	√

	2. Möller oder Müller
	√
	√
	√
	
	√

	3. Arbeiten im Cafe
	√
	√
	√
	√
	√

	4. Lecker essen
	√
	√
	√
	√
	√

	5. Hast du Zeit
	√
	√
	√
	
	√

	6. Meine Stadt
	√
	√
	√
	
	√

	7. Der neue Job
	√
	√
	√
	√
	√

	8. Freizeit und Hobbys
	√
	√
	√
	
	√

	9. Zuhause
	√
	√
	√
	
	√

	10. Familie Schumann
	√
	√
	√
	
	√

	11. Viel Arbeit
	√
	√
	√
	√
	√

	12. Essen und Trinken
	√
	√
	√
	
	√

	13. Fit und gesund
	√
	√
	√
	
	√

	Wiederholung
	√
	√
	√	
	
	


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	[bookmark: _Hlk239347766]Start Willkommen
	语音奠基，情景导入。侧重字母发音与初次见面交际。
	
平时作业
语音测试
	16
	4
	20

	Sommerkurs im Leipzig
	规则归纳，初步应用。引导归纳动词变位，练习自我介绍。
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Möller oder Müller
	对比辨析，强化认知。侧重变元音发音与数字听力训练。
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Arbeiten im Cafe
	任务驱动，学以致用。以点餐情景任务驱动句型操练。
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Lecker essen
	对比归纳，突破难点。厘清宾格冠词与nicht/kein用法。
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Hast du Zeit
	聚焦结构，强化操练。突出可分动词框型结构训练。
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Meine Stadt
	真实语用，策略培养。借助真实语料练习问路指路
	语音测试
平时作业
	8
	2
	10

	Freizeit und Hobbys
	内容依托，联系实际。围绕职场主题展开语法教学。
	语音测试
平时作业
	  8
	2
	10

	Freizeit und Hobbys
	输出驱动，以展促学。以课堂展示任务整合话题表达。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	Zuhause
	发现学习，合作探究。自主探究地点介词与复合词构词。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	Familie Schumann
	故事串联，系统呈现。以家族故事线引入现在完成时。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	Viel Arbeit
	规则内化，自主归纳。对比总结可分动词与-ieren动词完成时。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	Essen und Trinken
	流程导向，强化连贯。侧重顺序副词进行流程描述。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	Fit und gesund
	语法综合，语音融合。整合完成时与命令式，矫正st-/sp-发音。
	课堂展示
平时作业
	8
	2
	10

	  Wiederholung
	系统整合，查漏补缺。综合梳理词汇语法知识。
	期末考试
	8
	2
	10

	合计
	128
	32
	160


（四）课内实验项目与基本要求
	序号
	实验项目名称
	目标要求与主要内容
	实验
时数
	实验
类型

	1
	语音训练
	语音语调正音
	8
	①

	2
	词汇训练
	词汇拼写练习
	8
	①

	3
	对话训练
	练习日常交际对话
	8
	①

	4
	课堂展示
	课堂PPT展示，主题演讲
	8
	1 

	实验类型：①演示型  ②验证型  ③设计型  ④综合型



[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	在外语教学中，引导学生形成国际化视野和多元化意识，尊重不同国家和地区的文化差异，培养跨文化交际的能力和意识。随着全球化进程的加快，外语的教学已经不再是简单地传授语言架构和知识技能，更应该从文化地角度来理解和体验语言。因此课程思政在外语教学中为学生提供了更多的思想引导和价值观塑造。培养学生的爱国主义情感和全球化视野，引导学生树立正确的国家观和民族观。其次，强调外语教学的实用性和应用性，培养学生的创新思维和实践能力，增强学生的自主学习和解决问题的能力。培养学生语言文化素养，使其有正确的语言道德和文化素质。
外语教学中的课程思政使极其重要的。它使学生在掌握语言能力的同时，形成正确的三观，成为既有国际视野又有深厚文化素养的全面发展的人才。在基础德语1的授课中，课程思政会贯穿在每一单元的教学环节中。通过导入，引起学生的关注和思考。通过主动讲授和学生自主收集资料，讲述和比较中德两国的不同文化。最后进行主题的讨论。各抒己见。



[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	50%
	期末闭卷考
	40
	40
	20
	
	
	100

	X1
	15%
	平时作业
	40
	40
	
	20
	
	100

	X2
	20%
	语音测试
	50
	
	50
	
	
	100

	X3
	15%
	课堂展示
	30
	
	40
	
	30
	100



六、其他需要说明的问题 
	无





image2.png




image3.jpeg




image1.png
VX R




