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《 高级英语 》本科课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	高级英语（专业基础必修课）

	
	Advanced English

	课程代码
	2020347
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	32
	实践学时
	0

	开课学院
	外国语学院英语系
	适用专业与年级
	英语专业四年级

	课程类别与性质
	专业基础必修课
	考核方式
	考试

	选用教材
	《高级英语1》（第2版），戴炜栋、 何兆熊主编，上海外语教育出版社，2024；ISBN：978-7-5446-7973-2
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	《综合英语》1，2，3，4, 5, 6册 

	课程简介
	《高级英语》是一门专业必修课，它旨在培养英语专业高年级学生对各种文体的阅读分析理解能力，同时使学生具备一定的英美语言文化知识，使这些知识能转化成学生语言知识与技能的一部分，从而更具备用地道、自如的口、笔语表达自己的思想的能力。本课程又旨在既使学生在社会背景文化素养上能做到充分、有效、灵活地移入，又使学生在语言功能的掌握方面得到加强。
通过前三学年的学习，学生在听、说、读、写、译等方面都应具备了较强的能力，能比较自如的运用英语。到了第四学年，重点应当更多的转移到使用英语这个工具去大量的吸取丰富的人文知识的养分，提高自身的人文素养，拓展自己的视野 ，使学生获得较完备的知识迁移能力与技巧，以便在将来的翻译与商务谈判中能胜任高强度与高精度的阅读、翻译、写作等工作要求。

	选课建议与学习要求
	本课程为英语本科学生专业必修课，适合开设于本科四年级上学期，要求学生具备6000-8000左右的英语词汇量，同时又要具备系统的语法理论知识与词汇学的理论知识。更重要的是学生要理解英语学习不仅仅是一种语言技巧的学习，更应该是对英美文化的学习。这种学习不是浮光掠影式的浏览与泛泛的了解，而应当是本着严肃思考和深刻的追求。教师应当带领同学通过外来文化的深入学习，吸取其高尚的、经典的东西，更要将其与中国文化加以对比，从而更加热爱自己的文化。


	大纲编写人
	[image: 25ec9430d63345fea2c490eec00be31]
	制/修订时间
	2025年9月

	专业负责人
	（签名）[image: ]
	审定时间
	2025年9月

	学院负责人
	（签名）
	批准时间
	



二．课程目标与专业要求
（一）课程目标
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	能够了解18、19和20世纪名人名家的散文。理解涉及到世界、社会、文化、哲学、人生等各个方面的文章。

	
	2
	理解文章的修辞和写作特点；能够对课文进一步思考，运用到口头陈述、小组讨论或书面表达中去。

	技能目标
	3
	能够运用英语这个工具来汲取丰富的人文知识养分，提高自身的人文修养，拓展自己的思维能力。

	
	4
	能够理解语言难度和思想深度较高的文章，对阅读能力的要求不仅仅是对所读的内容的一般的、浅层的理解，而是对作者观点和写作目的的深层领悟和对语言文字的欣赏能力。

	素养目标
(含课程思政目标)
	5
	爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。掌握扎实的英语专业能力，提高人文素质。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1品德修养：拥护中国共产党的领导，坚定理想信念，自觉涵养和积极弘扬社会主义核心价值观，增强政治认同、厚植家国情怀、遵守法律法规、传承雷锋精神，践行“感恩、回报、爱心、责任”八字校训，积极服务他人、服务社会、诚信尽责、爱岗敬业。
⑤爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。熟悉本专业相关的法律法规，在实习实践中自觉遵守职业规范，具备职业道德操守。


	LO2专业能力：具有人文科学素养，具备从事某项工作或专业的理论知识、实践能力。
②掌握英英语语言基本理论与知识，具备扎实的语言基本功和听、说、读、写、译等语言应用能力。


	LO3表达沟通：理解他人的观点，尊重他人的价值观，能在不同场合用书面或口头形式进行有效沟通。
②应用书面或口头形式，阐释自己的观点，有效沟通。


	LO8国际视野：具有基本的外语表达沟通能力与跨文化理解能力，有国际竞争与合作的意识。
②理解其他国家历史文化，有跨文化交流能力。



（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	⑤
	L
	5. 爱岗敬业，热爱所学专业，勤学多练，锤炼技能。对涉及到的世界、社会、文化、哲学、认识等各个方面的文章能够灵活理解，提高人文素质。
	100%

	LO2
	②
	H
	3. 能够运用英语这个工具来汲取丰富的人文知识养分，提高自身的人文修养，拓展自己的思维能力。
	50%

	
	
	
	4. 能够理解语言难度和思想深度较高的文章，对阅读能力的要求不仅仅是对所读的内容的一般的、浅层的理解，而是对作者观点和写作目的的深层领悟和对语言文字的欣赏能力。
	50%


	LO3
	②
	M
	2. 理解文章的修辞和写作特点；能够对课文进一步思考，运用到口头陈述、小组讨论或书面表达中去。
	100%

	LO8
	②
	M
	1. 能够了解18、19和20世纪名人名家的散文。理解涉及到世界、社会、文化、哲学、人生等各个方面的文章。
	100%


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]单元
	预期学习成果
	核心知识点以及能力要求
	教学难点

	2
	理解文章作者写作的意图及写法手法。
知道作者以风趣的笔调，直言不讳的手法叙述，整洁人物与散漫人物的品质差异。
分析文章分别从哪几个方面列出了整洁和懒散人物在道德方面的差异。
分析作者的写作手法。

	理解并能运用文章与众不同的写作技巧：
独特的观点引起读者关注；
重复和排比句形成强烈的逻辑闭环；
夸张比喻强调观点。


	作者戏剧化地分析了整洁的人不近人情，邋遢的人反而温暖可爱。教师帮助学生理解同一现象，可以从不同的角度观察，形成不同的观点；真相不是简单片面的，有时换个思维模式分析会更靠近真相。通过思维角度的转换，帮助学生综合评价当前中美关系中的一些焦点问题。


	3
	理解文章作者的写作意图与技巧。
知道有一种反常的心态出现在人们对待疼痛的态度上，其次是医学，医疗工业在误导，迫使一般善良人民群众心存对药物的依靠越来越强烈。
学会运用一般话题的叙述，紧扣读者的心弦。
能将本单元学到的医疗常识运用到日常生活中。

	理解止痛药的治病原理和身体的运行规律
	能批判性评价医药行业的宣传活动；
能分析运用科学的健康观。

	4
	理解文章作者煞费苦心表达出读者不所知、不所见的Oxford，作者不花费很多笔墨在对高楼深院的的描绘，而是对人文情感的理解花了重笔叙述；
知道牛津大学的建筑风格和人文风格。
分析通过这些高楼深院来描绘精神的不可知和不可测深深扎根于宗教信仰。
综合评价牛津大学对英国文化的影响。

	理解牛津大学蕴含的文化价值：古典和现代；喧嚣和宁静；包容和进取
	分析大学在一个国家的历史发展中的作用；
将大学的影响力运用到个人的完善成才上。

	6
	理解文章作者的写作意图。
知道现代生活方式的特点是以牺牲个人时间空间为代价，作者以细致的文笔描绘普通人生活的重要性，也通过那些大人物的经历和传奇叙述让读者体会到那些大人物对生活的追求也与一般普通人极为相近。
分析大人物与小百姓要和睦相处，看淡冲突与地位上的差异。
理解人性共通的本质。

	理解保持个性和与人为善的辩证法
	理解换位思考的重要性；理解换位思考的重要性；
在人际交往中能灵活运用理智和情感的原则。


	7
	理解文章作者的写作意图与写作手法。
知道英法两国的重大历史事件和宗教事件。
在实际生活中会运用，不以自己的国家与民族的幸福感与标准去武断地排斥、评估其他民族的风俗。
分析法国和英国民族特性产生的原因。

	理解民族的个性是历史、地理和制度长期作用的产物，简单模仿只会东施效颦
	综合评价民族性和世界性的关系；
理解学习语言最重要的学习文化。



（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	
     2
	3
	4
	5

	2. Neat People vs.
   Sloppy People
	√
	
√
	√
	√
	√

	3. Pain Is Not the Ultimate Enemy
	√
	√
	√
	√
	√

	4. Oxford
	√
	√
	√
	√
	√

	6.On the Art of Living with Others
	√
	√
	√
	√
	√

	7. French and English
	√
	√
	√
	√
	√



（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	考核方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	Unit 2
	多媒体教学法；问题导向学习；边讲边练
	课堂问答/讨论课堂笔记
	6
	0
	6

	Unit 3
	多媒体教学法；问题导向学习；边讲边练
	课堂问答/讨论课堂笔记
	7
	0
	7

	Unit 4
	多媒体教学法；合作学习；边讲边练
	小组活动
课堂笔记
	8
	0
	8

	Unit 6
	多媒体教学法；合作学习
边讲边练
	小组活动
课堂笔记
	6
	0
	6

	Unit 7
	多媒体教学法；问题导向教学；边讲边练
	课堂问答/讨论；读书笔记
	5
	0
	5

	合计
	32
	0
	32


[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK1]四、课程思政教学设计
	教学单元
	课程思政教学设计

	
	

	Unit 2. Neat People vs.
   Sloppy People
	作者戏剧化地分析了整洁的人不近人情，邋遢的人反而温暖可爱。教师帮助学生理解同一现象，可以从不同的角度观察，形成不同的观点；真相不是简单片面的，有时换个思维模式分析会更靠近真相。通过思维角度的转换，帮助学生综合评价当前中美关系中的一些焦点问题。


	Unit 3. Pain Is Not the Ultimate Enemy
	引导学生理解，普通人的疼痛大多是情绪上的，帮助学生关注自身身体强大的自愈能力。在面对疼痛时，不要盲目求助于药物，要先培养自制力。帮助学生分析，自制力的培养在个人成才过程中十分重要。 


	Unit 4. Oxford
	引导学生理解大学的本质是不是大楼而是传播人文精神，是让知识分子有尊严。结合中国实际，帮助学生综合评价大学在一个国家的文化传承和强国富民过程中的作用。


	Unit6. On the Art of Living with Others
	引导学生了解人与人之间的差异性是普遍存在的，求同存异是处理人际关系的前提。不对他人奢望过高会让关系更融洽，有时候沉默是金。


	Unit 7. French and English
	借助这个话题，帮助学生理解国际关系的中的焦点问题，综合评价中西文化差异的根源。



[bookmark: OLE_LINK4][bookmark: OLE_LINK3]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	X1
	20%
	纸笔测试
	40
	20
	
	[bookmark: _GoBack]20
	20
	100

	X2
	20%
	课堂表现
	
	
	60
	20
	20
	100

	1
	60%
	期末考试
	40
	40
	
	20
	
	100
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