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《   日本概况   》本科课程教学大纲
一、课程基本信息
	课程名称
	（中文）日本概况

	
	（英文）Overview of Japan

	课程代码
	1020021
	课程学分
	2

	课程学时 
	32
	理论学时
	32
	实践学时
	0

	开课学院
	外国语学院
	适用专业与年级
	日语专业专升本班第一学期

	课程类别与性质
	专业课程选修课
	考核方式
	考试

	选用教材
	《日本概况》，盛勤编著，上海外语教育出版社，2022年9月，ISBN:9787544672740
	是否为
马工程教材
	否

	先修课程
	基础日语（1）2020052（10）、基础日语（2）2020053（10）

	课程简介
	日本概况为专业基础相关选修课，面向日语专业本科学生。本课程安排在综合日语的学习中，目的在于巩固学生综合日语学习的同时，开阔学生的视野，增加其对日本的了解。同时，通过对本课程的学习,培养学生对日本的地理、历史、政治、经济、文学、艺术、教育、体育、宗教和生活风俗习惯等的了解，使学生具备相关的日本语言、文化、文学、历史、当今社会等方面的知识，为今后进一步的学习打下坚实的基础。

	选课建议与学习要求
	本课程为日语专业基础选修课，适合日语专业本科第三学期学习。要求学生具备一定的日文读解能力和语言表达能力。

	大纲编写人
	[image: ]（签名）
	制/修订时间
	2025年9月

	专业负责人
	（签名）
	审定时间
	

	学院负责人
	（签名）
	批准时间
	



二、课程目标与毕业要求
（一）课程目标 
	类型
	序号
	内容

	知识目标
	1
	通过课文的学习，了解日本经济、社会、文化及其同中国的差异。要求学生具有跨文化理解能力，跨文化交际能力。

	技能目标
	2
	能利用网络等资源搜集、获取所需学习资料，了解教材相关的日本经济、社会、文化等知识。

	
	3
	能熟练使用计算机，掌握常用办公软件。

	素养目标
(含课程思政目标)
	4
	结合教材内容，知道环保是当今世界的重要课题。提高环保意识，具有爱护环境的意识和与自然和谐相处的环保理念；同时要具备终生学习的意识和能力。

	
	5
	将思政建设融入课堂教学。爱党爱国，坚决拥护党的领导，热爱祖国的大好河山、悠久历史、灿烂文化，自觉维护民族利益和国家尊严。


（二）课程支撑的毕业要求
	LO1①爱党爱国，坚决拥护党的领导，热爱祖国的大好河山、悠久历史、灿烂文化，自觉维护民族利益和国家尊严。

	LO2④了解中日两国的社会、文化及中日文化差异，具有良好的跨文化交际能力。

	LO4②能搜集、获取达到目标所需要的学习资源，实施学习计划、反思学习计划、持续改进，达到学习目标。

	LO5⑤持续发展，具有爱护环境的意识，与自然和谐相处的环保理念与行动；具备终生学习的意识和能力。

	LO7③熟练使用计算机，掌握常用办公软件。


（三）毕业要求与课程目标的关系 
	毕业要求
	指标点
	支撑度
	课程目标
	对指标点的贡献度

	LO1
	①
	M
	5. 将思政建设融入课堂教学。爱党爱国，坚决拥护党的领导，热爱祖国的大好河山、悠久历史、灿烂文化，自觉维护民族利益和国家尊严。
	100

	LO2
	④
	H
	1. 通过课文的学习，了解日本经济、社会、文化及其同中国的差异。要求学生具有跨文化理解能力，跨文化交际能力。
	100

	LO4
	②
	M
	2.能利用网络等资源搜集、获取所需学习资料，了解教材相关的日本经济、社会、文化等知识。
	100

	LO5
	⑤
	H
	4. 结合教材内容，知道环保是当今世界的重要课题。提高环保意识，具有爱护环境的意识和与自然和谐相处的环保理念；同时要具备终生学习的意识和能力。
	100

	LO7
	③
	L
	3.能熟练使用计算机，掌握常用办公软件。
	100


三、课程内容与教学设计
（一）各教学单元预期学习成果与教学内容
	[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK6]日本地理
知道日本的地理位置、地形特点、自然环境以及受此影响而产生的有代表性的日本人的观念等。

	日本的历史
系统了解日本历史的发展演变过程。在讲解日本的政治结构、内阁选举、天皇制度、外交军事政策等专业性较强的内容的基础上，引导学生学习和思考日本的战后经济复兴，产业结构的变化，贸易结构与贸易摩擦，泡沫经济的产生与崩溃，限制放宽与企业重组等。

	日本文化艺术
详细介绍日本各个时期的文学作品、文学种类、传统工艺、歌舞伎、日本舞蹈等传统艺术。对日本的建筑、庭园以及茶道、花道、书道、绘画、浮世绘要配以一定的图片展示。能运用所学基础知识阅读有代表性的文学作品，对作品进行简单的分析。

	日本社会
系统了解日本的传统节日、饮食生活、教育娱乐、生活习惯风俗、交通状况等。运用所学知识较深入地理解社交礼节以及基本的风俗习惯。


（二）教学单元对课程目标的支撑关系
	课程目标

教学单元
	1
	2
	3
	4
	5

	日本地理
	√
	√
	
	√
	

	日本的历史
	√
	√
	
	
	√

	日本文化艺术
	√
	√
	√
	
	

	日本社会
	√
	√
	
	
	√


（三）课程教学方法与学时分配
	教学单元
	教与学方式
	评价方式
	学时分配

	
	
	
	理论
	实践
	小计

	日本地理
	学习课文知识且适当补充课外内容，使了解日本的地理地形与灾害、资源、气候等内容。
	课堂提问
课后作业
随堂测试
	8
	0
	8

	日本的历史
	学习课文知识且适当补充课外内容，使了解日本的历史，政体，战后经济复兴，泡沫经济的产生与崩溃等内容。
	课堂提问
课后作业
随堂测试
	8
	0
	8

	日本文化艺术
	讲述教学法、多媒体教学法。
结合视频介绍日本传统工艺的制作方法，引导学生鉴赏日本的传统艺术。
	课堂提问
课后作业
随堂测试
	8
	0
	8

	日本社会
	讲述教学法、多媒体教学法。
结合视频介绍日本的传统节日和生活习俗。
	课堂提问
课后作业
随堂测试
	8
	0
	8

	合计
	32
	0
	32


[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]四、课程思政教学设计
	LO1①爱党爱国，坚决拥护党的领导，热爱祖国的大好河山、悠久历史、灿烂文化，自觉维护民族利益和国家尊严。
在中日文化的比较学习中，增强文化自信与民族自豪感。


[bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]五、课程考核
	总评构成
	占比
	考核方式
	课程目标
	合计

	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	

	1
	60％
	期末考试
	70
	10
	0
	10
	10
	100

	X1
	15％
	随堂测验＋平时成绩
	60
	20
	0
	20
	0
	100

	X2
	10％
	随堂测验＋平时成绩
	60
	20
	0
	0
	20
	100

	X3
	15％
	课堂发表＋平时成绩
	50
	30
	20
	0
	0
	100


六、其他需要说明的问题 
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