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上海建桥学院课程教学进度计划表
一、基本信息

	课程名称
	中国文化概论

	课程代码
	2020386
	课程序号
	2778
	课程学分/学时
	2/32

	授课教师
	周杨、赵萍、范骏
	教师工号
	19149、23016、24160、
	专兼职
	专

	上课班级
	日语B24-1
	班级人数
	23
	上课教室
	外国语329

	答疑安排
	周四下午

	课程号/课程网站
	无

	选用教材
	《中国文化概论》（修订版）张岱年、方克立主编，北京师范大学出版社，2020年7月

	参考教材与资料
	《中国民俗剪纸技法》陈竟著，江苏凤凰美术出版社，2018年6月

《舌尖上的八大菜系》牛国平、牛翔编著，化学工业出版社，2021年3月

《中国饮食文化史》马建鹰著，复旦大学出版社，2021年8月

《中国服饰史》沈从文、王㐨著 中信出版社 2018年7月

《节日之书：余世存说中国传统节日》余世存著，北京时代华文书局，2019年1月


二、课程教学进度
	课次
	日期
	教学内容
	教学方式
	课后作业安排

	1
	9/24
	中国剪纸文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	2
	10/8
	中国剪纸文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	3
	10/15
	中国饮食文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	4
	10/22
	中国图腾文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	5
	10/29
	中国服饰文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	6
	11/5
	中国服饰文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	7
	11/12
	中国传统节日
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	8
	11/19
	中国汉字文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	9
	11/26
	中国汉字文化
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	10
	12/3
	中国名胜古迹
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	11
	12/10
	中国民间故事
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	12
	12/17
	中国民间故事
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	13
	12/24
	中国儒家思想
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	14
	12/31
	中国儒家思想
	教师讲解、分组讨论
	预习下节课内容

	15
	1/7
	期末考察
	考察学生提交的报告
	无


（注：10/1国庆节放假）

三、考核方式
	总评构成（全X）
	占比
	评价方式

	X1
	20%
	制作剪纸

	X2
	20%
	ppt汇报

	X3
	60%
	提交报告
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 系主任审核：        日期：2026.9.7
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